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Herzensbildung
far die Hospizarbelt

Hospizarbeit und hospizliche Begleitung in
Pflegeheimen und Krankenhdusern ist eine
Herzensangelegenheit. Das Herz ist der
innerste Raum eines Menschen, in dem wir
fahig werden zu lieben und uns vom Leiden
anderer beriihren zu lassen. In unserem
Herzen verbinden sich Denken und Gefihl
sowie Erfahrung und Erkenntnis.

In der Begegnung mit sterbenden und trauern-
den Menschen ist es wichtig, dass wir gut auf
unser Herz zu horen gelernt haben, es zu
Offnen, es aber auch zu schitzen. Dieser
innere Raum des Herzens ist zerbrechlich und
will gebildet und genahrt werden. In diesem
Seminar werden wir Impulse der Spiritualitat
und der Psychologie mit konkreten Erfahrun-
gen aus Begleitungen in Beziehung setzen,
um gemeinsam die Logik des Herzens zu
ergrunden.
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